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Raum zum Leben

Kontakte Seelsorge und Spiritual Care

Pfarrei St. Anna Frauenfeld Xarrei St.Anna Frauenfeld

Frau Alexandra Mayer, Mitarbeiterin Diakonie
St. Gallerstrasse 24, 8500 Frauenfeld
052 725 02 70, alexandra.mayer@kath-frauenfeld.ch
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Foto: Raum der Stille, Stadtgarten

Die Last des Tages annehmen, sich ihr geduldig beugen.
Nicht wissen miissen, ob die Kraft noch ausreicht fiir

morgen. Den heutigen Tag bestehen. Das ist genug. Die

Herr Andreas Banziger, Pfarrer Last des Tages annehmen. Nicht, weil sie tragbar ist, nicht,
Heuwies 5, 8500 Frauenfeld weil du stark genug bist, nicht, weil kein Fluchtweg offen
052 720 77 60, andreas.baenziger@evang-frauenfeld.ch steht. Die Last des Tages annehmen, weil Einer da ist, der

zu dir sagt: «Ich starke dich.» S.Nageli
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Seelsorge und Spiritual Care im Stadtgarten
Liebe Bewohnerin, lieber Bewohner

Seelsorge und Spiritual Care gehoren im Stadtgarten zur
ganzheitlichen Betreuung. Deshalb mochten wir Sie
personlich besuchen und bei einer ersten Kontaktaufnahme
Ihre Wiinsche und Beddrfnisse erfahren. Bei dieser
Gelegenheit stellen wir Thnen gerne unser Seelsorge- bzw.
Spiritual Care-Angebot vor.

Zur Seelsorge und Spiritual Care gehort alles, was dem Leben
Sinn, Hoffnung, Vertrauen und Wiirde gibt. Dies bedeutet,
Menschen in ihrer Einzigartigkeit anzunehmen, ihre
Bediirfnisse zu achten und zu respektieren.

Wir besuchen Sie lhrer Konfession entsprechend. Auch wenn
Sie einer anderen oder keiner Glaubensrichtung angehoren,
bieten wir lhnen gerne das Gesprach an.

Zu unserem Angebot gehoren:

e Besuche und Begleitung bei Bedarf

e Gesprache, Gebete, Rituale (Abendmahl/Kommunion,
Beichte, Krankensalbung)

e Andachten und Gottesdienste
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qualité @ Raum zum Leben
Label «Qualitat in Palliative Care»
Label «qualité des soins palliatifs»

Marchio di Qualita «in cure palliatives»

Spirituelle Themen sind nicht immer mit dem Glauben
verbunden. Es konnen auch Gedanken, Fragen nach der
Sinnfindung oder personliche Erfahrungen aus dem Leben
sein, die Sie mit uns teilen mochten. Vielleicht finden wir
gemeinsam Antworten auf |hre Fragen.

Wir erlauben uns, Sie in den ersten Wochen nach lhrem
Einzug in den Stadtgarten zu besuchen, um uns bei lhnen
vorzustellen.

Wenn Sie andere Wiinsche haben, informieren Sie bitte die
fir Sie verantwortliche Pflegende, damit diese mit uns
Kontakt aufnehmen kann.

Mit freundlichen Grissen
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Alexandra Mayer
Mitarbeiterin Diakonie,
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Andreas Banziger
Pfarrer, Evang. Kirchgemeinde,
Pfarrei St. Anna, Frauenfeld Frauenfeld



