
 

 
Ein ganzheitlicher Blick ist Ihre Stärke! 
 
Werden Sie Dipl. Aktivierungsfachfrau/-mann HF 
Praktikumsplatz erstes Studienjahr 
 
Sie bringen mit 

 Abgeschlossene 3-jährige Berufslehre  

Fachmittelschulabschluss oder Matura 

 Bestandene Eignungsabklärung am Zentrum für Ausbildung 

im Gesundheitswesen ZAG in Winterthur  

 Sprachniveau mind. C1 und gute PC Kenntnisse 

 Interesse und Freude am Arbeiten mit älteren Menschen 

 Körperliche und psychische Gesundheit und Belastbarkeit 

 Selbständige, sorgfältige Arbeitsweise, 

Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit 

 Hohes Mass an Teamgeist und Sozialkompetenz 

 Kommunikative Persönlichkeit mit Empathie und Geduld 

 
Ihre Aufgaben 

 Betreuung unserer Bewohnerinnen und Bewohner 
 Aktive Mitgestaltung der Aktivierungsprozesse für unsere 

Bewohnerinnen und Bewohner 
 Mitgestaltung von Arbeits-Wohn- und Lebensqualität 
 Erledigung von administrativen Aufgaben 
 Übernahme von Verantwortung im eigenen Bereich 

 
Wir bieten Ihnen 

 Einen zentral gelegenen, modernen Arbeitsplatz,  gute ÖV-
Anbindung, nahegelegene Kindertagesstätte Bärenhöhle  

 Offene, menschliche Atmosphäre 
 Interne und externe Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
 Attraktive Anstellungsbedingungen und gute 

Sozialleistungen  
 Fachkompetente Begleitung während des Praktikums 

 
Ablauf der Bewerbung 

 Laufend (nächster Praktikumsbeginn Herbst 2024)  
 Wir setzen uns so schnell wie möglich mit Ihnen in 

Verbindung um ggf. einen persönlichen Termin für ein erstes 
Kennenlernen aus zu machen 

 
 Sollten bis dahin Fragen zum Studium aufkommen steht 

Ihnen unsere Ausbildungsverantwortliche Marion 
Siegenthaler gerne telefonisch oder per E-Mail zur 
Verfügung. 

 
 
 



 

 
 
Was bedeutet eine Ausbildung zur/zu Dipl. Aktivierungsfachfrau/-mann für Sie? 
 
Weil für Sie der Mensch mit seiner Geschichte und seiner Persönlichkeit im Zentrum 
steht, sind Sie die geeignete Person für die Ausbildung zur Dipl. Aktivierungsfachfrau 
/-mann HF im Stadtgarten. Sie arbeiten mit Einzelpersonen und Gruppen. Mit 
gezieltem Einsatz aktivierungstherapeutischer Mittel und Methoden ermöglichen Sie 
dem älteren Menschen das Erleben von Würde und Lebensqualität. Mit dem Blick auf 
die Ressourcen unterstützen Sie den einzelnen Menschen und fördern seine 
Autonomie. 
Eine professionelle Zusammenarbeit von Pflege und angrenzenden Bereichen trägt zu 
Arbeits-, Wohn- und Lebensqualität bei und ist somit ein wichtiger Bestandteil für eine 
bestmögliche Betreuung von Menschen im Stadtgarten.  
Sie sind Teil des Aktivierungsteams und werden von der Praxisverantwortlichen 
während des ersten Studienjahres begleitet und betreut.  
Die Ausbildung beginnt zwei Mal Jährlich. Entweder im März oder im September. Der 
Stadtgarten bietet Ihnen die Möglichkeit, im September mit dem Studium zu starten. 
Das theoretische Wissen vermittelt Ihnen das ZAG in Winterthur. An den 
wöchentlichen Studientagen vertiefen Sie theoretisches Wissen und verknüpfen es mit 
der praktischen Erfahrung.  
 
„Schön, wenn wir für den praktischen Teil des ersten Studienjahres verantwortlich 
sein dürfen“.  
 
Erlernen Sie Ihren Wunschberuf! 
 
 
Über Ihre vollständigen elektronischen Bewerbungsunterlagen freut sich unsere 
Ausbildungsverantwortliche ebenfalls unter der E-Mail Adresse: 
lehrstelle@stadtgarten.ch  
 
 

Ihre Bewerbungsunterlagen: 
 
Wir freuen uns über folgende Unterlagen: 
 

 Motivationsschreiben 
 Lebenslauf mit Foto und Angaben von zwei Referenzpersonen 
 Entscheid der Aufnahmekommission vom ZAG 
 Nachweis der Erstausbildung oder Zeugnisse der Schulen 
 Allfällige Deutsch-Sprachdiplome 

 
 
Über Ihre vollständigen elektronischen Bewerbungsunterlagen freut sich unsere 
Ausbildungsverantwortliche unter der E-mail-Adresse: 
 
lehrstelle@stadtgarten.ch 
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