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Stadtgarten

Raum zum Leben

Grundsatzerklarung Beihilfe zum Suizid

Beihilfe zum Suizid (auch: assistierter Suizid) heisst, einer urteilsfahigen Person, die ihrem Leben ein Ende
setzen mochte, das dafir erforderliche Medikament zu beschaffen. Sie muss sich das todbringende Mittel
selber zufiihren kdnnen.

Bewohnerinnen und Bewohner miissen geschitzt werden vor dem drohenden Missbrauch und dem
Risiko, ungewollt getotet zu werden. In unserem Leitbild ist die Pflege, Betreuung und Begleitung beim
Sterben festgehalten. Der individuellen Lebensqualitat und der Selbstbestimmung der Bewohnerinnen
und Bewohner wird hochste Prioritat zugeordnet. Dies ist insbesondere dann der Fall, wenn eine
schwerkranke Bewohnerin oder ein schwerkranker Bewohner grosses Leiden erlebt und ihren vorzeitigen
Tod trotz optimaler Palliative Care herbeifiihren méchte. Dabei ist eine klare Rollentrennung
vorzunehmen: Die Mitarbeitenden sind daflir verantwortlich, dass die Bewohnerinnen und Bewohner ihr
Leben bis zuletzt mit bestmaoglicher Lebensqualitat flihren kénnen. Die Beihilfe zum Suizid wird
ausschliesslich durch eine Sterbehilfeorganisation zugelassen.

Aus ethischer und rechtlicher Sicht missen im Stadtgarten folgende Voraussetzungen erfiillt sein:

e Urteilsfahigkeit: Die betreffende Bewohnerin oder der betreffende Bewohner ist umfassend
informiert, besitzt die Fahigkeit, die Situation und die Folgen ihres Wunsches nach Beihilfe zum
Suizid zu verstehen. Sie oder er kann aufgrund dieses Verstehens frei entscheiden und ist bei
diesem Entscheid nicht von Dritten beeinflusst

e Handlungsfahigkeit: Die Bewohnerin oder der Bewohner muss die Einnahme des todbringenden
Medikaments eigenhandig vornehmen

e Palliative Care: Zur Vermeidung der Beihilfe zum Suizid wurden alle Méglichkeiten im Rahmen
von Palliative Care zur Linderung von Leiden aufgezeigt und im Einklang mit der Bewohnerin oder
dem Bewohner ausgeschopft. Diese haben der betreffenden Bewohnerin oder Bewohner zu
wenig geholfen, so dass sie oder er den Wunsch auch weiterhin dussert

e Sterbewunsch: Die Bewohnerin oder der Bewohner hat den Sterbewunsch autonom und
wohlerwogen gedussert, dieser Wunsch ist ausdriicklich, dauerhaft und ohne dusseren Druck
entstanden

e Gewissensfreiheit des Personals: Den Mitarbeitenden des Stadtgartens ist es untersagt, an den
Vorbereitungen oder Durchflihrungen bei einem assistierten Suizid mitzuwirken

e Raum zum Leben: Die Bewohnerin oder der Bewohner lebt seit mindestens sechs Monaten im
Stadtgarten. Unter speziellen Bedingungen kann von dieser Voraussetzung abgesehen werden

Wenn diese Voraussetzungen erfiillt sind, lasst der Stadtgarten Sterbehilfeorganisationen und somit die
Beihilfe zum Suizid zu.

Der Stadtgarten steht ausdricklich nicht zur Verfligung fir Eintritte mit dem alleinigen Ziel eines
assistierten Suizids.

Die Details zum Prozess bei der Umsetzung der Beihilfe zum Suizid sind definiert. Fir Mitarbeitende im
Organisationshandbuch unter: Palliative Care Vorgehen Beihilfe Suizid Hilfsmittel.

13.08.2020, Projektteam Palliative Care, genehmigt interprofessionelle Peergruppe/Ethikkommission am
27.08.2020, Gberprift 31.03.2022, liberarbeitet Pex 24.10.2024

Organisationshandbuch 1458- Version 4
302.15-Palliative Care

Merkblatt Freigegeben am von 24.10.2024/SaZi


https://bpm.stadtgarten.ch/CHan-HM2260800318

